MeHto-TpeboBaHue Ha 10 aHen (11-17 net)

YTBEP>XOEHO:
npvkKasom gupekTopa
MAOQY Yny-tOnbckon COLL
o1 07.08.2023 r. Ne 66-O

No 1o Macca MuuieBan LEHHOCTb dHepreTny ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (mr)
cp HauvmeHoBaHue 6aoga nopLAH 511-17) |w@117)| via117) eckas B
LLEHHOCTb 1] C A E Ca P | Mg| Fe
1 peHb
O6ep
88 |Ln n3 cBexkei KanycTbl € KapTd 250 2,75 5,2 7,9 8,92 0,048| 13,4 2,37| 41,04 40,83( 18,43 0,68
309 |MakapoHbl oTBapHble ¢ macaoN 200\10 7,14 10,5 39,9 282,66 0,08 2,731 16,8| 48,3| 10,5 1,05
268 |KoTtneTta 13 rosaamnHbl,coyc 80\30 12,07 13,78 12,9 226,5 0,06/ 0,06] 15,2 20,97( 138,3| 27,36 2,17
Xneb 60 3,36 0,66 29,64 137,94 0,07 0,54 | 13,8 || 63,6 || 15 1,86
HannTok BUTAaMMHN3NPOBAHHbI 200 1 25,4 105,6
WUTOro 3a AeHb 26,32 30,14 115,74 761,62 ]0,258]13,46] 15,2 | 5,64 | 92,61] 291 | 71,29] 5,76
2 fAeHb
Obep,
82 |bopuy ¢ KanycToi u KapToden 250 3 5,21 10,92 111,25 0,05| 10,67 2,87\ 49,72| 54,6 26,12 1,22
312 |Mope kKapTodenbHoe 200 4,1 4,8015 25,5 146,3 1,54 5|1 44,2 0,2 51| 102,6] 35,6 1,14
261 |lMNeyeHb, TyweHana B coyce 100 13,5 9,2 8,6 171,2 0,191 12,7 | 5240 1 30 239 17 5
Xneb 60 3,36 0,66 29,64 137,94 0,07 0,54 | 13,8 || 63,6 || 15 1,86
349 JKomnoT u3 cyxodppyKToB 200 0,662 0,09 32,014 132,8 0,016 0,726 0,2| 32,48| 23,44| 17,46] 0,698
338 |baHaHbI 150 2,25 0,75 31,5 144 0,06 15 12 42 63 0,9
WUTOrO 3a AeHb 26,872 20,7115| 138,174 843,49 ([ 1,926 44,1 || 5284 |f 4,81 (| 189 | 525,2(f174,2] 10,818
3 aeHb
O6ep
96 |PacconbHUK NeHUHIPaaCcKni 250 3 5,32 11,98 113,5 0,9| 8,37 2,41 29,05| 56,71| 24,16 0,92
302 [l'peyka oTBapHasn 200 11,46 8,13 51,52 325 0,28 19,76| 271,6( 181,1 6,08
279 |TedTtenu (roBagmHa),coyc 80\50 11,19 11,44 14,16 213 0,075( 0,06] 0,61 20,97| 124,7| 24,75 1,02




Xneb 60 3,36 0,66 29,64 137,94 0,07 0,54 || 13,8 || 63,6 || 15 1,86
350 |Kucenb BuTamuH (Banetek) 200 0,24 0,12 23 92,5 0 80 0,18 8,2| 6,42 0,96 0,28
WTOrO 33 AeHb 29,25 25,67 130,3 881,94 ]1,325]88,43] 0,61 ] 3,12 |91,78] 523 | 245,9] 10,16
4 peHb
O6ep,
99 |Cyn n3 oBoue 250 2,59 5,24 9,15 101,5 0,075( 10,37 2,91 32,6| 49,27| 20,75 0,77
246 |l'ynAaw 13 oTBapHOM roBAAMHbDI 100 13,36 14,08 3,27 164 0,01 1,2 0,58| 23,6 117] 20,27 2
304 |puc oTBapHOM 200 4,86 7,16 48 279,6 0,04 48 | 1,06 | 4,64 | 109,3]33,78] 0,93
389 |Cok BUHOrpaAHbIN 200 0,06 0,04 32,6 136,4 0,03 11,1 2,8 1,4 0,28
Xneb 60 3,36 0,66 29,64 137,94 0,07 0,54 || 13,8 || 63,6 || 15 1,86
WTOrO 33 AeHb 24,23 27,18 122,66 819,44 10,195] 11,6 | 48 | 5,09 | 85,74 342 | 91,2 | 5,84
5 AeHb
O6ep
102 |Cyn KapTodenbHbIl C TOPOXOM 250 4,9 5,32 19,22 144,42 0,15 5,82 2,45| 41,47| 137,8| 38,25 1,82
259 |Kapkoe no-gomatiHemy 250 23,14 25,83 23,67 421,25 0,13 7,72 2,01| 34,85| 235,1( 48,54 4,41
376 |Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,03 11,1 2,8 1,4 0,28
Xneb 60 3,36 0,66 29,64 137,94 0,07 0,54 || 13,8 || 63,6 || 15 1,86
WTOrO 33 AeHb 31,47 31,83 87,53 763,61 0,35 ]113,57] O 5 101,2]439,3] 103,2] 8,37
6 AeHb
O6ep
84 |bopuy ¢ paconbto n KaptTod 250 3,8 5,36 3,17 134 0,095 6,7 54,17| 0,001| 34,45 1,72
309 |MakapoHbl oTBapHble ¢ macioN 200\10 7,14 10,5 39,9 282,66 0,08 2,73 16,8 48,3] 10,5 1,05
290 JKypwuua c coycom 100 11,5 8,57 2,9 134,7 0,021 0,34] 15,05 0,33| 15,16] 39,5 8,095 0,35
389 |Cok BULIHEBDIW 200 1,4 0,4 22,8 100,4 0,022] 14,8 0,5 34 36 12 0,6
Xneb 60 3,36 0,66 29,64 137,94 0,07 0,54 || 13,8 || 63,6 || 15 1,86




UTOro 3a AeHb 27,2 25,49 98,41 789,7 0,287]21,84] 15,05] 4,1 | 133,9]187,4]80,05] 5,58

7 peHb

O6ep
108 |Cyn KapTod. C KneyKkamm 300 5,5 5,5 22,54 173,1 0,105] 5,75 116,84 26,72157,78] 20,28 0,94
312 [Miope KapTodenbHoe 200 4,08 6,4 27,25 183 0,18] 24,21 0,26 49,3| 115,5 37 1,33
229 |MwuHTal Tyw B TOMaTe C OBOLL, 100 12,09 5,09 3,8 113 0,05 4,17 5,22 39,07| 162,2| 48,53 0,85
382 |Kakao ¢ monokom 200 3,666 2,6 25,086 138,4 0,026| 0,38 9,5 128] 117,9 18| 0,644
Xneb 60 3,36 0,66 29,64 137,94 0,07 0,54 | 13,8 || 63,6 || 15 1,86
388 |A6n0KO 150 0,6 0,6 7,34 66,6 0,02 | 7,5 0,15 12 | 824 ]| 6,74 ]| 1,64
MTOro 3a AeHb 29,296 20,85 115,656 812,04 ]0,451]42,01]31,56] 0,95 | 268,9] 525,1] 145,5] 7,264

8 AeHb

O6bep,
88 LM u3 cBexkeli KanycTbl ¢ KapTd 250 2,75 5,2 7,9 8,92 0,048| 13,4 2,37| 41,04| 40,83( 18,43 0,68
302 |lfpeyka oTBapHan 200 11,46 8,12 51,52 325 0,278 19,761 271] 181,1 6,08
279 [Tedrenn ,coyc 110 7,46 8,29 9,44 142 0,05 0,04 041 13,98 83,14| 16,5 0,68
Xneb 60 3,36 0,66 29,64 137,94 0,07 0,54 | 13,8 || 63,6 || 15 1,86
350 |Kucenb ButamuH (Banetek) 200 0,24 0,12 23 92,5 0 80 0,18 8,2 6,42 0,96 0,28
MTOrO 3a AeHb 25,27 22,39 121,5 706,36 ]0,446]93,44] 0,41 ] 3,09 | 96,78| 465 | 232 | 9,58

9 AeHb

O6ep
99 [|Cyn u3 oBoLLel 250 2,59 5,24 9,15 101,5 0,075| 10,37 2,91 32,6 49,27 20,75 0,77
291 [MnoB u3 Kypuubl 150 12,71 7,85 26,8 229 0,08 4,52 14,6 34,76| 131,5| 40,53 1,48
418 |Cnoitka c nosnanom 75 4,78 8,84 38,04 250 0,04 6 7,5 241 8,6 0,47
349 JKomnoT u3 cyxodppyKToB 200 0,662 0,09 32,014 132,8 0,016| 0,726 0,2| 32,48 23,44| 17,46] 0,698
Xneb 60 3,36 0,66 29,64 137,94 0,07 0,54 | 13,8 || 63,6 || 15 1,86
UTOro 32 AeHb 24,102 22,68 135,644 851,24 ]0,281] 15,62 20,6 | 3,65 | 121,1]291,8] 102,3] 5,278

10 peHb




O6epg,

Wcnonb3oBaHbl maTtepuansl u3 CGOpHMKa TEXHUYECKNX HOpMaTnBOB -C60pHMK peuenTtyp Ha npoaykuuo ana o6yqa+ou.|,v|

BO Bcex obuieobpasoBaTtenbHbix yuepexaenusax / Moa peg. M.I1. MorunsHoro

n B.A. TytenbsHa. -M.: elln npuHT, 2011.

CaHlMuH 2.4.3648 -20 "CanutapHo-anngemMumonornyeckue TpeboBaHns K opraHnsaumm

103 |Cyn KapTodenbHbIN C MaKapoH 250 3,69 3,09 17,44 124,5 0,112 8,25 1,46 29,2 676| 27,27 1,12
274 |3pasbl pybaeHble U3 roBaguHbI 100 8,7 12,07 8,9 201 0,04 15712273} O 29,25] 97,2 | 15,74] 6,37
304 |puc oTBapHoi 200 4,87 7,17 48,9 279,6 0,04 48 ]110,66] 4,64 |109,3]33,78] 0,93
379 [[HanuTok KodeiHbii 200 3,166 2,678 15,946 100,6 0,044 1,3 10 62,89 45 7 0,067
Xneb 60 3,36 0,66 29,64 137,94 0,07 0,54 | 13,8 || 63,6 || 15 1,86
MTOro 3a AeHb 23,786 25,668 [ 120,826 843,64 |(0,306)11,12(80,73((12,66( 139,81 991,1| 98,79( 10,347




